. . e s FOYER RURAL ARGUEL PUGEY
Tarifs des activités 2016/2017

SECTIONS Colit par personne
Sophrologie (15) 3x55€
Anglais (10) 3x60€
Qi Gong 3x65€
Guitare — séances de 45 min 3x85€
9 Gym d’entretien (15) 3x35€
5 Cardio Boxe (12) 3x36€ s
2 Gym Pilates (12) 3x36¢€ Les activités du
= Circuit training, renforcement e
§ musculaire, body sculpt (12) 3x36¢€ FRAP pour I’annee
< Tai Chi Chuan 3x80€
(Enologie (adultes uniquement) 25 € par séance — 25 places maxi 2016/20 17
Danse country (10) 3x10€
Broderie mercredi 35€/an
Broderie samedi 25 €/an
Marche nordique (15) 3x70€ -
Arts plastiques 4-7 ans (8) 3x45€
Arts plastiques 8-10 ans (8) 3x45€
Cirque 6-8 ans (10) 3x38¢€
Cirque 9-12 ans (10) 3x38¢€
Zumba 10-14 ans 3x36¢€ |NSCR|PT|ONS
o Danse créative 4-6 ans (10) 3x45€
z Danse créative 7-9 ans (10) 3x45€ o
% Danse contemp. Modern Jazz 3x45€ SamEdl 3 Septembre 2016
Eveil gymnique 5-6 ans (8) 3x40€ N
Eveil gymnique 5-6 ans (8) 3x40€ de 9h30 a 1Zh
Guitare — séance de 30 min 3x70€ , )z
Sophrologie (8) séance de 40 min sous le préau de I’école de Pugey
Du 24 septembre au 28 janvier 2x35€
Du 4 février au 17 juin 2x35€
Bibliotheque | Le vendredide 17h a 19h 3 €/enfant 5 €/adulte

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
Le vendredi 7 octobre 2016

Pour toutes les activités, sauf la bibliothéque, la carte d’adhésion au FRAP est

obligatoire (Adulte : 10 € - Enfant né aprés le 01/01/2001 : 6 €) é 20h30 Mairie de Pugey
V4
Renseignements : www.foyerruralarguelpugey.fr I
Dans le descriptif de chaque section, le numéro de téléphone du responsable de section vous permettra de Ve n ez n o m b re ux H

répondre a vos questions le cas échéant



